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REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORATO DELL'IGIENE E SANITA E DELL’ASSISTENZA SOCIALE

Assessore Nerina Dirindin

DECRETO N. 22 DEL 25.07.08

Oggetto: Istituzione del gruppo tecnico per le cure palliative.
VISTO lo Statuto Speciale per la Sardegna e le relative norme di attuazione;
VISTA la legge regionale n. 10 del 28 luglio 2006;
VISTO il Piano regionale dei Servizi Sanitari 2006-2008 che dedica particolare attenzione alle

cure palliative in quanto contribuiscono a restituire dignita alla vita del malato, a

mantenere accettabile la qualita esistenziale nelle fasi terminali della vita e ad alleviare il

dolore e il senso di impotenza dei familiari;
CONSIDERATO che il Piano regionale dei Servizi Sanitari 2006-2008 individua con riferimento

all'assistenza delle persone che possono beneficiare delle cure palliative il seguente

obiettivo strategico:

Il potenziamento della rete per le cure palliative, ancora piuttosto inadeguata,
prioritariamente attraverso I'erogazione di tali cure in regime domiciliare, superando il
ruolo sostitutivo svolto dalle strutture di ricovero in assenza di un’'adeguata rete

distrettuale;

CONSIDERATO altresi che, allo scopo di conseguire I'obiettivo strategico su richiamato, il PRSS individua

le seguenti azioni da sviluppare nel triennio di vigenza del medesimo:

potenziamento e qualificazione dei servizi offerti attraverso la costituzione di una
organizzata ed efficiente rete territoriale, prevedendo almeno una unita operativa per le
cure palliative in ogni azienda sanitaria;

realizzazione della rete degli Hospice gia deliberata dalla Regione;

formazione e qualificazione degli operatori coinvolti;

miglioramento dei risultati dell'assistenza garantendo interventi coordinati e integrati;

raccordo del sistema dell’'offerta di cure palliative con quello della medicina del dolore;

CONSIDERATO infine che il PRSS 2006-2008 prevede che la Regione predisponga linee di indirizzo per

definire I'articolazione delle unita operative di cure palliative nelllambito della complessiva

offerta assistenziale;

RITENUTO OPPORTUNO prevedere, al fine di supportare I'attivita di riqualificazione e potenziamento

dell'assistenza in tale ambito, listituzione di un gruppo tecnico regionale composto di

operatori esperti del settore, con funzioni consultive e di supporto che formuli proposte in

merito all’obiettivo strategico su richiamato;
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DEL

E’ istituito il gruppo tecnico per le cure palliative. Il gruppo operera per un periodo di due
anni, decorrenti dalla data di pubblicazione del presente decreto.
Il gruppo ha funzioni consultive e di supporto per I'elaborazione di proposte in merito agli
obiettivi relativi all'assistenza delle persone che necessitano di cure palliative di cui al Piano
dei Servizi Sanitari 2006-2008 richiamati in premessa.
Il gruppo & cosi composto:

Sergio Mameli — ASL 8 di Cagliari;

Chiara Musio — medico di medicina generale;

Roberto Pisano — ASL 8 di Cagliari;

Antioca Sias - ASL 3 di Nuoro;

Antonio Sollai — ASL 6 di Sanluri;

Agostino Sussarellu — ASL 1 di Sassari.
Il gruppo puo essere integrato con altri esperti delle Aziende sanitarie.
Il gruppo ha sede presso gli uffici dell’Assessorato regionale dell'lgiene e Sanita e
dell’Assistenza Sociale.
Il supporto organizzativo e operativo necessario per il regolare svolgimento del lavoro
del gruppo regionale €& assicurato dalla Direzione generale Sanita dell’Assessorato
dell'lgiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale.
Il presente decreto € pubblicato sul Bollettino Ufficiale della Regione Sarda e sul sito

internet della Regione Sardegna.

L’Assessore

Nerina Dirindin
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