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DECRETO N.  40  DEL  30.09.2009 

 
 

Oggetto: Costituzione della Commissione Regionale di Medicina dello sport  per i ricorsi 
avverso il giudizio di non idoneità alla pratica della attività sportiva agonistica 
(Art 6 del D.M. 18 Febbraio 1982). 

 
 
 
     L’ASSESSORE 
 
 
VISTO   lo Statuto Speciale della Sardegna e le relative norme di attuazione; 

VISTO  l’Art. 6 del D.M.18 Febbraio 1982 che prevede il ricorso di coloro che praticano 

attività sportiva agonistica avverso il giudizio di non idoneità, espresso dal medico 

certificatore, dinanzi alla Commissione regionale; 

VISTA   la Legge Regionale del 30 Agosto 1991, n° 31; 

VISTA  la Legge Regionale del 7 Dicembre 1995, n° 36, recante “Certificazione 

dell'idoneità allo svolgimento della pratica sportiva agonistica: modifiche alla legge 

regionale 30 agosto 1991, n. 31”; 

VISTA   la Deliberazione della Giunta Regionale n° 23/58 del 18 Luglio 2002 recante 

“Disposizioni in materia di medicina sportiva e di certificazioni di idoneità medico-

sportiva per lo svolgimento di attività agonistica”; 

VISTO  il Piano Regionale dei Servizi Sanitari 2006-2008 che sancisce la tutela della 

salute della popolazione con specifico riferimento alla medicina dello sport 

CONSIDERATO  che il summenzionato art. 6 del D.M.18 Febbraio 1982, prevede l’istituzione della 

“Commissione Regionale di Medicina dello sport” per i ricorsi avverso il giudizio 

di non idoneità alla pratica della attività sportiva agonistica che avrà il compito di 

valutare il ricorso dei praticanti attività sportiva agonistica avverso i giudizi di non 

idoneità; 
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CONSIDERATO  che la “Commissione Regionale di Medicina dello sport”, ai sensi del D.M.18 

Febbraio 1982, art. 6, deve essere costituita da: 

1. un medico specialista o docente in Medicina dello sport che svolge 

anche le funzioni di presidente; 

2. un medico specialista o docente in Medicina interna o in materie 

equivalenti; 

3. un medico specialista o docente in Cardiologia; 

4. un medico specialista o docente in Ortopedia; 

5. un medico specialista  o docente in Medicina Legale e delle 

assicurazioni; 

ATTESO che in relazione a specifiche problematiche può rendersi necessario coinvolgere, 

nell’ambito dei lavori della “Commissione Regionale di Medicina dello sport” 

ulteriori figure professionali esterne alla Commissione stessa; 

 

DECRETA 

 

Art 1)  E’ istituita, presso L’Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale, la 

“Commissione Regionale di Medicina dello sport” per i ricorsi avverso il giudizio di non 

idoneità alla pratica della attività sportiva agonistica. 

Art 2)  La “Commissione Regionale di Medicina dello sport” è così composta: 

Presidente: 

1.Dott. Paolo Bonomo 

Componenti: 

2. Prof. Marco Baroni 

3. Prof. Carlo Lai 
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4. Dr. Giorgio Demuro 

5. Prof. Ernesto D’Aloia 

 

Art 3)  La Commissione può, in relazione ai singoli casi da esaminare, avvalersi della consulenza 

di sanitari in possesso della specializzazione inerente al caso specifico. 

Art 4)  Il settore “IGIENE E PREVENZIONE UMANA ED AMBIENTALE, EDUCAZIONE SANITARIA, 

PROFILASSI DELLE MALATTIE INFETTIVE”, del Servizio Prevenzione di questo Assessorato, 

garantirà le funzioni di supporto per la regolare attività della Commissione. 

Art. 5) Per quanto attiene le spese dei componenti della Commissione, sono a carico delle 

rispettive amministrazioni di competenza.  

Art. 6)  Il presente decreto sarà pubblicato sul Bollettino Ufficiale e sul sito internet della Regione 

Autonoma della Sardegna. 

 

 

L’ASSESSORE 

Dott. Antonello Liori 
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